Menuplan
05. - 09. Oktober 2026

Taglich:
Pasta (ALM)
Salat (L,m)

Montag
Kaspressknodelsuppe (A,C,G,LM)
Griinkohlrisotto (G,L,M)
Cookies (A,C,G)

Dienstag
Krauterschoberlsuppe (A,C,G,LM)
Kurbisgemuse, Potato-Wedges (A,G.LM)

Apfelmus, Granola (A)

Mittwoch
Backerbsensuppe (A,G,LM)
Ratatouille, Polentaschnitte (G,LM)

Mangojoghurt (G)

Donnerstag
Kirbiscremesuppe (G,LM)
Lasagne (Grlnkern oder Faschiertes) (A,C,G,LM)

Vanillepudding (G)

Freitag
Gulasch (Kartoffel oder Rind), Brot (A.LM)

Guten Appetit!

Anderungen vorbehalten.



