Menuplan
19. - 23. Oktober 2026

Taglich:
Pasta (ALM)
Salat (L,m)

Montag
Frittatensuppe (A.C.G.LM)
Gratinierte Gnocchi (A.C,G)
Mohnkuchen (A,.C,G)

Dienstag
Minestrone (L,M)
Grunkernlasagne (A.C,G,LM)

SURer Hirseauflauf, Pfirsichroster (A,C,G)

Mittwoch
Zucchinicremesuppe (G,LM)
Cheeseburger (fleischig oder vegetarisch) (A.C,G,LM)

Joghurt mit Schoko-Crunch-Musli (A,C,G)

Donnerstag
Eierschoberlsuppe (A.C,G.LM)
Chili con/sin Carne, Polentaschnitte (G,LM)

Maronicreme (G,H)

Freitag
Erdapfel-Kraut-Strudel, Joghurtdip (A,G.LM)

Guten Appetit!

Anderungen vorbehalten.



